Ore 8.00 - 8.30

Ore 8.30

Ore 8.30 - 9.00

Ore 9.00-9.30

Ore 9.30 - 10.00

Ore 10.00-10.15

Ore 10.15

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti

Saluto delle Autorita
Giovanni MONCHIERO
Direttore Generale ASL CN2 Alba Bra

Presentazione Corso e Linee di indirizzo regionali
Maria Cristina FRIGERI
Direttore Sanitario Presidi Ospedalieri ASL CN2

Daniele SAGLIETTI
Direttore SOC Psicologia ASL CN2

I1°SESSIONE — ASPETTI TEORICI

Cenni di fisiopatologia e tipologie del dolore
Guido ALLEMANI
Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

Angelina BARRERA
Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

Misurazione e valutazione del dolore e concezioni

errate
Maria Grazia TORCHIA

Infermiera SOC Cure Primarie e Domiciliari ASL CN2

Gabriella SERRA

Coordinatrice Infermieristica SOC Sala Operatoria ASL

CN2

1l razionale della terapia del dolore: evidenze
scientifiche, evidenze avverse, adeguamenti
contesto-sensibile

Guido ALLEMANI

Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

Angelina BARRERA
Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

Coffee break

II° SESSIONE — IL DOLORE:

L’ESPERIENZA ... IN PRATICA!

Ore 10.15-10.45

Novita legislative sui farmaci antalgici e applicazioni

pratiche
Vittorio BATTAGLIA

Ore 10.45 - 11.15

Ore 11.15-13.15

Ore 13.15

Ore 13.30

Ore 14.30

Ore 14.30- 15.00

Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30- 17.45

Farmacista SOC Assistenza Farmaceutica Territoriale ASL  Ore 17.45-18

CN2
Lucia INFANTE

Farmacista SOC Servizio Farmacia Ospedaliera ASL CN2

La terapia del dolore oggi: indicazioni OMS.
Trattamenti farmacologici, trattamenti invasivi e
trattamenti complementari
Guido ALLEMANI

Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

Angelina BARRERA
Dirigente Medico SOC Anestesia ASL CN2

La terapia antidolorifica: vie di somministrazione,
gestione e dispositivi infusionali

Carla PORRO

Coordinatrice Infermieristica SOC Anestesia e
Rianimazione ASL CN2

Andrea TIBALDI
Infermiere SOC Anestesia e Rianimazione

Discussione

Pausa pranzo

lll° SESSIONE — ATELIER
ESPERIENZIALE

Componenti psicologiche del dolore e vissuti dei
familiari

Azzurra NERVO

Psicologa Psicoterapeuta SOC Psicologia ASL CN2

Cristina BESSONE
Psicologa Psicoterapeuta SOC Psicologia ASL CN2

Lavoro in sottogruppi su casi clinici
Restituzione in plenaria dei lavori dei Gruppi
Chairperson: Guido ALLEMANI /
Gabriella BOARINO — S.L.T.R.P.O.

Lotta al dolore nel’ASL CN2: le responsabilita etiche e
deontologiche del medico e dell’infermiere incontrano le

problematiche quotidiane
Gabriella SERRA

Coordinatrice Infermieristica SOC Sala Operatoria ASL

CN2

Riccarda CUSATELLI

Dirigente Medico SOC Cure Primarie e Domiciliari ASL

CN2

Compilazione questionario di valutazione e
di gradimento

Chiusura lavori

ORARIO
Ore 8 - 18.00

SEDE
Gli incontri si terranno presso
la Sala Multimediale in Via Vida 10 -
Alba.



CALENDARIO Edizioni 2010 Un gruppo di professionisti, rappresentativo delle

figure professionali che ruotano attorno al problema BRA

del management del dolore sia in ambito ospedaliero ALBA
N° data luogo sia sul territorio, & stato coinvolto nell’organizzazione AST. CIN2
edizione di questo percorso formativo finalizzato alla lotta al
1° Martedi Sala Multimediale dolore.
08 giugno

L’obiettivo del corso ¢ diffondere una cultura di

2° 16Gi0vedll) Sala Multimediale prevenzione e gestione del dolore coinvolgendo coloro
3 ée:tten(lr re Sala Multimediale che, quotidianamente, lavorano a stretto contatto con
iovedi .
la sofferenza e il dolore delle persone.
14 ottobre P CORS 0 DI
4° Giovedi Sala Multimediale
11 novembre PARTECIPANTI . .
5° Giovedi Sala Multimediale Il corso & rivolto al personale del’ASLCN2, per Formazione Aziendale
2 dicembre ciascun partecipante & prevista la partecipazione ad o 7
un’unica edizione. E prevista la partecipazione degli 1 llvello
DIRETTORI del CORSO Operatori Socio-Sanitari e Infermieri Generici in
D.ssa Maria Cristina Frigeri qualita di uditori.

Dr. Daniele Saglietti 35 posti disponibili per I’acquisizione dei crediti 6 9
ad ogni edizione del corso. LO T T A al D OL ORE
SEGRETERIA SCIENTIFICA
D.ssa Maria Grgz1a Clofapl ISCRIZIONI
Coord. Inf. Gabriella Boarino . . . .
Ogni partecipante deve compilare la scheda di
Coord. Inf. Carla Porro NS . y qe- o .
. iscrizione, specificando 1’edizione (N° e data) cui si
Dr. Enrico Ravera o o i .
riferisce, e inviarla per posta elettronica alla Segreteria
Organizzativa:
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e-mail: OSRU@aslen.it
S.0.S. Organizzazione e Sviluppo Risorse Umane
Sigg.re Monica Saracco — Marisa Perrone

ATTESTATO E CREDITI

e-mail: OSRU@aslen2.it Sono stati assegnati 6 crediti ECM per le figure
professionali: medico, infermiere, infermiere

tel. 0173.316909 - 316910 pediatrico, fisioterapista della riabilitazione, ostetrica.
int.: 2909 - 2910 A fine giornata del corso ¢ prevista la verifica

dell'apprendimento mediante la compilazione di un
questionario.



